
 

 

KLEINFELD-TENNIS 
Die rote Stufe im Mini-Cup 

 

Alter 

Je nach Spielstärke ist die rote Stufe für Kinder ab fünf Jahren geeignet. Gespielt werden darf diese 
Stufe bis zu einem Alter von 9 Jahren. Die empfohlene Schlägergröße beträgt 41-58cm. 

Bälle 

Stage 3 Methodikbälle (75% druckreduzierte Bälle / rot) 

Netz 

Das Netz sollte 80cm hoch und 6m breit sein. Dazu wird ein mobiles 6m-Tennisnetz genutzt. Das Netz 
kann dann zusätzlich noch etwas gespannt werden über die Gummischlaufen. Zum Nachmessen kann 
man das Maßband nehmen. 

Spielfeld 

Das Tennisfeld hat eine Größe von 10,97m x 4,48m. Dabei wird ein Netz quer auf ein Großfeld 
gestellt als Verlängerung zu mittleren T-Linie. Gespielt wird dann inklusive Doppelkorridor. 

Zählweise 

Im Einzel und Doppel werden zwei Gewinn-Sätze bis 9 Punkte gespielt, bei 8:8 entscheidet der 
nächste Punkt. Sollten beide Spieler einen Satz gewinnen, wird ein entscheidender 3. Satz nur bis 5 
Punkte gespielt, hier dann jedoch mit 2 Punkten Abstand. Seitenwechsel erfolgt nach jedem Satz. 

Aufschlag 

Die Angabe muss „von unten“ gemacht werden (nur eine Angabe), dabei darf der Ball vorher einmal 
auf dem Boden auf prellen. Der „Aufschläger“ muss hinter der Doppellinie stehen, die Angabe muss 
vor die Einzellinie auf der gegenüberliegenden Seite gemacht werden, der Aufschlag muss nicht 
diagonal gespielt werden. Nach zwei Angaben erfolgt ein Aufschlagwechsel. 

Spielregeln Doppel 

Ausgangsposition für alle ist hinter der Doppellinie. Nach der Annahme der Angabe darf auch ans 
Netz gelaufen und Volley gespielt werden. Zielfeld der Angabe ist wie beim Einzel, d.h. der Aufschlag 
muss nicht diagonal gespielt werden. Einer der beiden Doppelspieler muss den Ball zurückspielen. 


